
Arco – Le Grazie Giovedì 16 Dicembre 2004
Ecco come avvenne la nascita di Gesù Cristo
Canto di esposizione e offerta dell’incenso

Introduzione

Dialogo d’inizio 
P: 
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.

T: 
Amen

S. Sia benedetto il nostro Dio in ogni tempo.

T. Ora e sempre nei secoli dei secoli. Amen.

S. Venite, adoriamo Dio nostro Re.

T. Adoriamo il Cristo in mezzo a noi 

nostro Re e nostro Dio.

S. Venite, inchiniamoci davanti al Signore nostro Re e nostro Dio.

T. Dio santo, Dio santo e forte, Dio santo e immortale 

abbi pietà di noi.

Silenzio di adorazione personale

Invocazione allo Spirito (Paolo VI)
Rit. 
Veni, Sancte Spiritus, tui amoris ignem accende, 

veni Sancte Spiritus, veni Sancte Spiritus (2x)

Vieni, o Spirito Santo,
e da’ a noi un cuore nuovo,
che ravvivi in noi tutti i doni da te ricevuti
con la gioia di essere cristiani,
un cuore nuovo sempre giovane e lieto. Rit.
Vieni, o Spirito Santo,
e da’ a noi un cuore puro, allenato ad amare Dio,
un cuore puro,
che non conosca il male
se non per definirlo, per combatterlo e per fuggirlo:
un cuore puro,
come quello di un fanciullo,
capace di entusiasmare e trepidare. Rit.
Vieni, o Spirito Santo,
e da’ a noi un cuore grande,
aperto alla tua silenziosa e potente parola ispiratrice,
e chiuso ad ogni meschina ambizione,
un cuore forte per amare tutti, a tutti servire, con tutti soffrire;
un cuore grande, forte,
solo beato di palpitare col cuore di Dio. Rit.
Colletta

O Dio, Padre buono, tu hai rivelato la gratuità e la potenza del tuo amore, scegliendo il grembo purissimo della Vergine Maria per rivestire di carne mortale il Verbo della vita.

Concedi anche a noi di accoglierlo e generarlo nello spirito come il giusto Giuseppe, mediante l’ascolto della tua parola, nell’obbedienza della fede.

Per Cristo nostro Signore.
Amen

In Ascolto della Parola di Dio

Alleluia

Dal vangelo secondo Matteo 1, 18-24

Ecco come avvenne la nascita di Gesù

Ecco come avvenne la nascita di Gesù Cristo: sua madre Maria, essendo promessa sposa di Giuseppe, prima che andassero a vivere insieme si trovò incinta per opera dello Spirito Santo. 

Giuseppe suo sposo, che era giusto e non voleva ripudiarla, decise di licenziarla in segreto. 

Mentre però stava pensando a queste cose, ecco che gli apparve in sogno un angelo del Signore e gli disse: “Giuseppe, figlio di Davide, non temere di prendere con te Maria, tua sposa, perché quel che è generato in lei viene dallo Spirito Santo. Essa partorirà un figlio e tu lo chiamerai Gesù: egli infatti salverà il suo popolo dai suoi peccati”. 

Tutto questo avvenne perché si adempisse ciò che era stato detto dal Signore per mezzo del profeta: Ecco, la vergine concepirà e partorirà un figlio che sarà chiamato Emmanuele, che significa Dio con noi. Destatosi dal sonno, Giuseppe fece come gli aveva ordinato l'angelo del Signore e prese con sé la sua sposa. 

Parola del Signore

Proposta di riflessione 
Silenzio per l’adorazione e la meditazione personale

1. Rileggi lentamente la Parola di Dio e memorizza un versetto.

2. Rifletti sulla tua vita.

· Il Natale del Signore Gesù è ormai vicino. Sostiamo adoranti davanti al mistero Eucaristico che ci rimanda al mistero dell’Incarnazione: Dio che si fa vicino, Dio che si fa uomo, Dio che si offre per la nostra salvezza. Maria e Giuseppe hanno accolto con gioia l’irruzione di Dio nella loro vita.

· Come vivi la tua chiamata ad accogliere e generare il Signore Gesù? Sei docile allo Spirito e alla Parola del Signore?

· Nella tua vita in quali momenti hai avvertito l’invito del Signore a riaprire i tuoi progetti al progetto di Dio, sull’esempio di Maria e Giuseppe?
3. Colloquia col Signore presente nell’Eucaristia: 

· Chiedi al Signore la grazia della docilità alla sua Parola ed al suo Spirito, per poter liberamente e volontariamente accogliere la Sua volontà.
· Prega perché gli uomini in ricerca e i credenti di tutte le religioni si aprano ad accogliere Gesù come l’Emmanuele promesso, il Dio-con-noi. Impegnati in questa preghiera per tutta la settimana.

Canto meditativo
Introduzione alla preghiera spontanee: 

Oggi più che mai supplichiamo il Signore. Domandiamogli la grazia di un Natale di pace, per noi e per tutti gli uomini. Diciamo insieme: 
Fa’ che riconosciamo il tuo amore!

Preghiere spontanee

Padre nostro

Conclusione:
Dio nostro Padre, il tuo Spirito d’amore ha dato un corpo al nostro Salvatore. Egli esaudisca oggi le nostre preghiere e indichi a questo mondo lacerato le strade della giustizia e della solidarietà. Lui, il fuoco che rende ardenti i nostri cuori, nei secoli dei secoli. 
Amen

Canto eucaristico

Preghiera

O Dio, che ci hai dato il pegno della vita eterna, ascolta la nostra preghiera: quanto più si avvicina il gran giorno della nostra salvezza, tanto più cresca il nostro fervore, per celebrare degnamente il Natale del tuo Figlio. Egli vive e regna nei secoli dei secoli.

Amen.

Benedizione eucaristica

Preghiera conclusiva (Preghiera del Papa per l’anno eucaristico)
Resta con noi, Signore!

Mane nobiscum, Domine!

Come i due discepoli del Vangelo,

ti imploriamo, Signore Gesù: rimani con noi!

Tu, divino Viandante,

esperto delle nostre strade

e conoscitore del nostro cuore,

non lasciarci prigionieri delle ombre della sera.

Sostienici nella stanchezza,

perdona i nostri peccati,

orienta i nostri passi sulla via del bene.

Benedici i bambini,

i giovani, gli anziani,

le famiglie, in particolare i malati.

Benedici i sacerdoti e le persone consacrate.

Benedici tutta l'umanità.

Nell'Eucaristia ti sei fatto "farmaco d'immortalità":

dacci il gusto di una vita piena,

che ci faccia camminare su questa terra

come pellegrini fiduciosi e gioiosi,

guardando sempre al traguardo della vita che non ha fine.

Rimani con noi, Signore!

Rimani con noi!

Amen.

Canto di lode
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